Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés
globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly
valgiara$¢iy derinimo tvarkos apraso

2 priedas

Vil ,,Bruneros*
Plungés skyrius

Saulés gimnazija

Birutés g.31, Plunge

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikian&ios
apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

15 DIENU VALGIARASTIS
(nurodyti dieny skaiéiy)
1T irvyr.

(nurodyti vaiky amzZiaus grupe)

Istaigos darbo laikas
Nuo  iki wal.



1 savaité pirmadienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 029245

.Pietus

Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. St Kcal

mat.vnt.
Vistienos kepsneliai AKMP-PNV-2 80¢g. 241,26
Biri perliniy kruopy ko¥é (augalinis) (tausojantis) GGARN-3B 150 g. 207,28
Burokeéliy salotos su jogurtu GSALN-139E 90 g. 37,73
Virti Zalieji Zirneliai(tausojantis) GGARN-21B 30g. 23,62
Geriamas vanduo’ GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8B 150 g. 79,50
589,39

Pietus II var. (tausojantis)

Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Wishds, Kcal
: mat.vnt.
Zaliujg Zir'neliu‘ sriuba su Ziediniais koptistais(augalinis) SRIN-116C 150 g, 54,58
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94A 40 g. 94,89
Virta de§relé(auks¢.r.)(tausojantis) AKMPN-54 90 g. 239,40
Biri perliniy kruopy ko§é (augalinis) (tausojantis) GGARN-3B 150 g. 207,28
Burokeéliy salotos su jogurtu GSALN-139H 120 g. 50,32
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00

699,47

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuﬂ'erﬁb«/

Puslapis 1




|

1 savaité antradienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 029246

Pietus
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. e Kcal
mat.vnt.
Maltos kiaulienos kepsnys su kmynais AKMP-PNV-12E 80 g. 307,31
Ryziy ko¥é garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-6B 150 g. 131,69
Saliery,morky,obuoliy salotos su jogurtu GSAL-PNV-5B 50g. 22,39
Svieziy kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-12A 70 g. 53,48
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
: 661,87
Pietas II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. e Kcal
mat.vnt.

Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-3BB 150 g. 45,08
Ruginé duona (pilno grudo) IVNT-94 30g. 71,17
Kiaulienos plovas trogkintas(tausojantis) AKMPN-88C 50/200 g. 410,17
Saliery,morky,obuoliy.salotos su jogurtu GSAL-PNV-5B 50g. 22,39
Svieiy kopiisty salotos su aliejumi(augalinis) GSALN-128 80 g. 61,33
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
757,14

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuﬁen(éﬂwff ;

Puslapis 2



1 savaite treéiadienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 029247

Pietts
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. nﬁfﬁﬁ; Kcal
Lydekos filé rageliai AZUVPN-31D 80g. 296,23
Bulviy ko$é (tausojantis) GGARN-14B 150 g. 138,54
Pekino kopiisty salotos su agurkais (obuol,por) (augalinis) |GSALN-41B 50 g 49,48
Morky salotos su &esnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-75A 70 g. 70,40
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8B 150 g. 79,50
634,15
Pietiis II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. L Kcal
mat.vnt.
Svieiig kqpﬁstq sriuba su bulvémis (augalinis) SRIN-38AA 150 g. 46,85
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94B 50 g. 118,61
Kalakutienos kukulis(tausojantis) AKMPNN-164A 80 g. 128,32
Grikiy ko3¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-7B 150 g. 144,48
Pekino kopiisty salotos su agurkais (obuol,por) (augalinis) [GSALN-41B 50g. 49,48
Morky salotos su Eesnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-75A 70 g. 70,40
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
611,14

Mitybos sk. vadoveé

Virginija Katkuﬁen(éaov({,

Puslapis 3




1 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr. 029248

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietus
Rl - Kiekis,
~Recepto pavadinimas Receptl_lros Nr. e Kcal
Maltas vistienos ¥nicelis AKMP-SMLPC-38C 80¢g. 246,06
Grikiy koS¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-7B 150 g. 144,48
Morky salotos su jogurtu GSALN-128A 50¢g. 19,87
Burok§11q saloto§ su Z. Zirneliais ir saloty padaZu (aliej, GSAL-WWW-30C 708, 123,40
Cesn, citr.)(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriau$é(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
585,81
Pietus II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Bk, Kcal
mat.vnt.
KV1et1p1q @opq sriuba su bulvémis(augalinis) SRIN-117A 150 g, 80,11
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94B S0g. 118,61
Lydeka troskinta su darZovémis (mork,svog.) pomidory n
Ead7s (Giotese) AZUVPN-101 80/60 g. 146,13
Bulviy ko#¢ (tausojantis) GGARN-14B 150 g. 138,54
_Buroké.hu[ saloto§ su Z. Zirneliais ir saloty padaZu (aliej, GSAL-WWW-30D 90 g. 156,64
esn, citr.)(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriau§¢(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
692,03

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuw’e% 7

Puslapis 4



1 savaité penktadienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 029249

Pietus
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. L Kcal
mat.vnt.
SklindZiai su varske 9% AMLTN-22B 200 g. 542,06
Obuoliy padaZas PADN-15D 20 g. 8,23
Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 110,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9J 220 g. 94,60
: 754,89
Pietus II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. nlf;telél;; Kcal
Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-39L 150 g. 73,87
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15g. 35,58
Makaronai su Ziediniais kopfistais ir viitiena (tausojantis) |AMLTN-55 147/48/55 g. 418,04
Pekino kopfisty ir morky salotos (augalinis) GSALN-44 100 g. 100,29
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
774,78

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkun’er?b (/

Puslapis 5



2 savaité pirmadienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 029250

‘Pietis
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. LI Kcal
» mat.vnt.

Kiaulienos kepsnys AKMP-SMLPC-10C 80g. 229,23

Perliniy kruopy ko¥é gamyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-8B 150 g. 131,14

Kopiisty,morky,svogitiny salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-161H 120 g. 117,89

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00

Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g. 97,00
575,26

Pietts II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. SR Kcal
mat.vnt.

Pupeliy sriuba su darZovémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-118A 150 g. 80,64

Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94A 40 g. 94,89

Garinis kiaulienos zrazas jdarytas ryZiais (tausojantis) AKMPN-12E 51729 g. 149,60

Perliniy kruopy ko3¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-8B 150 g. 131,14

Kopisty,morky,svogiiny salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-161H 120 g. 117,89

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00

Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g. 97,00
671,16

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuvie

né
Mz

Puslapis 6



2 savaité antradienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 029251

Pietas
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. rI:altele; Kcal
Idarytas maltas vistienos kotletas AKMP-PNV-6B 80 g. 218,36
Grikiy ko§¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-7B 150 g. 144,48
Pel.dpo %(opﬁstq sa:lqtos su pomidorais ir aliejaus padazu GSAL-WWW-40A 0g, 42,89
(aliej, citr.)(augalinis)
Troskintos morkos su grietinés 30% padazu GSALN-124A 70 g. 51,17
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
603,9
-Piets II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. nﬁ:ﬁ; Kcal
Agurkiné sriuba(augalinis) (tausojantis) SRIN-66 150 g. 62,18
Ruginé duona (pilno griido) TVNT-94 30 g. 71,17
Virti silkés maltiniai (tausojantis) AZUVPN-52C 80 g. 203,27
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GGARN-13B 150 g. 125,15
Pel.cipo !copﬁstq s;%lqtos su pomidorais ir aliejaus padaZzu GSAL-WWW-40A 0g. 42,89
(aliej, citr.)(augalinis)
TroSkintos morkos su grietinés 30% padazu GSALN-124A 70 g. 51,17
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
702,83

Mitybos sk. vadove
Virginija Katkuvien¢

(Qa C/ z

/

Puslapis 7




2 savaité tre¢iadienis Dokumento serija NR Nr. 029252

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietiis

Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. n%;fléﬁ,z Kcal
Vistienos kepinukai AKMPN-49A 80 g. 241,25
Biri kvietiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-5B 150 g. 236,76
Burokéliai su uZpilu (augalinis) GSALN-55A 70g. 59,38
Svieziy kopisty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-12B 50g. 38,99
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriau$é(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00

628,38
Pietus II var. (tausojantis)

Recepto pavadinimas Receptiros Nr. ﬁ;:kvlié Kcal
é:lllcf;}r:;;ﬁcsl;nzoviq (Zirniy) sriuba su bulvémis (augalinis) SRI-SMLPC-10B 150 g. 72,95
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94B 50g. 118,61
Virtinukai "Tinginéliai" (var$,milt,kiau$) (tausojantis) AVRSPN-1C 200 g. 352,16
Grietinés 30% padaZas PADN-7 20g. 37,01
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriau$e(augalinis) IVNT-301 200 g. 104,00
‘ 684,73

Mitybos sk. vadove
Virginija Katkuviené

e

Puslapis 8



2 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr. 029253

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietiis
Recepto pavadinimas Receptiros Nr. rﬁfl\(ﬁt’ Kcal
Silkés filé kotletas AZUVPN-53A 80 g. 209,69
Bulviy ko3¢ (tausojantis) GGARN-14D 180 g. 166,25
Virti Zalieji Zirneliai(tausojantis) GGARN-21 50g. 39,37
Pekino kopiisty ir morky salotos (augalinis) GSALN-44E 80 g. 80,13
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9 200 g. 86,00
581,44
Pietiis II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Kcal
mat.vnt.
R e e SR04 s |
Ruginé duona (pilno griado) IVNT-94B 50 ¢g. 118,61
Vistienos ir grikiy trogkinys (tausojantis) AKMPN-58F 66/164 g. 299,59
Virti Zalieji Zirneliai(tausojantis) GGARN-21A 40 g. 31,49
Pekino koptisty ir morky salotos (augalinis) GSALN-44E 80 g. 80,13
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
612,55

Mitybos sk. vadove
Virginija Katkuviené ,

e

Puslapis 9



2 savaité penktadienis

Dokumento serija NR Nr. 029254
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietus
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. e Kcal
mat.vnt.
Kiaulienos $nicelis AKMPN-7H 80 g. 240,47
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis) GGARN-12A 130 g. 190,05
Morky salotos su citrina ir aliejumi (augalinis) GSALN-110 50g. 67,71
Burokeliai troskinti su obuoliais(tausojantis) GSALN-81E 70 g. 53,00
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
; 708,23
Pietus II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Rleurs, Kecal
mat.vnt.

](lzaalrlzgng;; tis;')iuba (koptst,mork,bulv, $par.pup) (augalinis) SRIN-104W 150 g. 51,25
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94B 50 g. 118,61
Virty bulviy cepelinai su kiaulienos jdaru (tausojantis) ADRZPN-37A 214/36 g. 340,66
Pieno 2,5% padaZas (PADN-2A 30g. 19,43
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
Morka (augalinis) IVNT-100C 150 g. 46,50
733,45

Mitybos sk. vadove
Virginija Katkun'el}glza (f’
{ i

Puslapis 10



3 savaité pirmadienis

Dokumento serija NR Nr. 029255

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietus
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Kcal
mat.vnt.

Maltos vistienos kepsnys AKMPN-45A 80 g. 227,39
Biri kvietiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GGARN-5B 150 g. 236,76
Svieiy kopisty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-12B 50g. 38,99
Burokeéliy salotos su obuoliais ir aliejumni (augalinis) GSALN-149E 70 g. 66,97
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9B 150 g. 64,50
: 634,61

Pietas II var. (tausojantis)

Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Kcal
mat.vnt.

Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-39L 150 g. 73,87
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94B 50 g. 118,61
Vistienos gulia$as (tausojantis) AKMPN-51S 70/30 g. 198,33
Biri kvietiniy kruopy ko§é (augalinis) (tausojantis) GGARN-5A 130 g. 205,20
Svieziy kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-12B 50g. 38,99
Burokeéliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSALN-149E 70 g. 66,97
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
: 744,97

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuﬁen(élz‘d//

Puslapis 11



3 savaité antradienis
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 029256

Pietts
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. N Kcal
mat.vnt.

TeXloje kepta lydekos file AZUVPN-14A 80 g. 177,96
Bulviy ko¥é (tausojantis) GGARN-14D 180 g. 166,25
Pekino kopiisty-pory salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-65D 70 g. 134,82
Ziediniy kopisty salotos su obuoliais ir aliejumi(augalinis) [ GSALN-121D 60 g. 70,69

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriau$é(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
601,72

Pietus II var. (tausojantis)

Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. g;:kvlr?t, Kcal

Morky sriuba su bulvémis (tausojantis) SRIN-121 150 g. 58,01
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94A 40 g. 94,89
Virti malti kiaulienos voleliai su kiauginiais(tausojantis) |AKMP-SMLPC-15E 80 g. 174,95
Grikiy ko3¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-7B 150 g. 144,48
Pekino kopiisty-pory salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-65F 60 g. 115,56
Ziediniy kopisty salotos su obuoliais ir aliejumi(augalinis) |GSALN-121D 60 g. 70,69

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriau§é(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
710,58

Mitybos sk. vadove

Virginija Katku n’e?za 7

Puslapis 12



3 savaité trec¢iadienis

Dokumento serija NR Nr. 029257

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietts
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. nlf;tekvlrfé Kcal
Kepti vistienos kepsneliai AXKMPN-23E 80 g. 290,47
Perliniy kruopy ko$¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-8B 150 g. 131,14
Burokéliy salotos'su jogurtu GSALN-139D 70 g. 29,36
Morky salotos su &esnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-75 50g. 50,29
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
658,26
.Pietts II var. (tausojantis)
Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. Kiekis, Kcal
mat.vnt.
Rugstyniy sriuba (augalinis)(tausojantis) SRIN-35W 150 g. 42,09
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 g. 47,44
Troskinta vistiena su morkomis ir Zirneliais (tausojantis) [AKMPN-169 80/40 g. 288,41
Perliniy kruopy ko§é garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-8A 130 g. 113,66
Burokeéliy salotos su jogurtu GSALN-139E 90 g. 37,73
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
686,33

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuvic% 7

Puslapis 13




3 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr. 029258

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietus

Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. nlf;tel;l;{ Kcal
Maltos kiaulienos suktinukas AKMPN-11H 80¢g. 233,76
Biri grikiy kosé (augalinis)(tausojantis) GGARN-2B 150 g. 289,06
Virti Zalieji Zirneliai(tausojantis) GGARN-21 50g. 39,37
Morky ir kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-106 70 g. 91,83

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
697,02

.Pietus I var. (tausojantis)
. = i

' Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. nlfa"ce.lf’l]:';. Kcal
Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-56W 150 g. 48,73
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94A 40 g. 94,89
Virti lydekos maltiniai (tausojantis) AZUVPK-PNV-7B 80 g. 212,04
Bulviy ko$é (tausojantis) GGARN-14D 180 g. 166,25
Virti Zalieji Zirneliai(tausojantis) GGARN-21 50 g. 39,37
Morky ir kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-106D 80 g. 104,94

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
: 709,22

Mitybos sk. vadove
Virginija Katkuvien¢

Puslapis 14



3 savaité penktadienis

Dokumento serija NR Nr. 029259

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pietus
Recepto pavadinimas Recepturos Nr. R Kcal
mat.vnt.
Zemaitiy blynai su kiauliena ADRZPN-43 165/35 g. 362,81
Grietinés 30% padaZas PADN-7 20 g. 37,01
Pekino kopiisty salotos su agurkais (obuol,por) (augalinis) [GSALN-41R 120 g. 118,71
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
675,53
Pietiis IT var. (tausojantis)
. Recepto pavadinimas Receptiiros Nr. P Kcal
mat.vnt.
Pupeliy sriuba(augalinis) (tausojantis) SRIN-30J 150 g. 70,96
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94 30g. 71,17
Balanc.iélia}i su kiaulienos, ryZiy jdaru ir padazu AKMPN-16F 70/80/30 . 203,86
(tausojantis)
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GGARN-13J 120 g. 100,12
Morkos trokintos grietinéje 30% GSALN-80B 90 g. 60,50
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 104,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
663,61

Mitybos sk. vadove

Virginija Katkun‘en(élzm7

Puslapis 15



